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MANIFESTAZIONE:    1^prova Regionale UISP 

III° TROFEO CARPI SYNCRO 
DATA: DOMENICA 11 FEBBRAIO 2018 
 

Piscina di CARPI – Via delle Piscine n°4  

 

Categorie: Sincro e Esordienti C Aquademy  

            

– ORARIO DI RITROVO: 13:30 presso l'ingresso della piscina (puntualità!) 

– COSA INDOSSARE: maglietta UNINUOTO  

Per le sole atlete categoria Sincro: 

- Costume da gara 

– Arrivare con il CONCINO già fatto, colla di pesce e tante forcine 

– AVERE in borsa delle forcine di scorta (sia a ferro di cavallo che chiuse) e due 

tappanasi 

Riscaldamento Ore 14,00   Ore 14,30 inizio gare 
 

Programma gare: esercizi di Trio, Squadra e Piccola Squadra. 
 

Atlete convocate piccola squadra e squadra: Chiara Golfieri- Emma 

Steffè- Matilde Lugli-Eleonora Zanta - Anna Lotta - Elena Caterina Grande - Alissa Zambon- 

Cecilia Benigni - Maria Vittoria Martiniello  
 

Atleti Aquademy convocati con gara non competitiva:   
Silvia Akouablin -  Elena Arletti – Sofia Bartoli – Elena Bezzecchi – Emma Dondi – Giada Fiorini – 

Anita Ganapini – Sofia Liotti – Eleonora Longo – Alexandra Martinelli – Sara Milanesi – Giulia 

Pellacani – Maddalena Pescetelli – Chiara Pivetti – Vittoria Poma – Laura Tosi – Marika Zambon – 

Luca Bertoletti – Federico Bo – Lorenzo Bonazzi – Matteo D’Alterio – Manuel Grillenzoni – 

Lorenzo Iacuzzo – Alessandro Malavasi – Samuele Parmigiani – Tommaso Reggiani – Lorenzo 

Zanotti 
 

Allenatrici:      Marta Dallolio – Andrea Giulia Mariotti  

                       Michela Frattini – Elisabetta Ferraroni 


