NUOTO MEETING INTERNAZIONALE

Esordienti Podium
1) evidenza a Lignano
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"iGli Esordienti B e A di Podium
nuoto hanno preso parte con suc-
cesso al Meeting internazionale
Citta di Lignano, giunto questan-
no alla sua dodicesima edizione.
Accompagnati dai tecnici Veroni-

ca Bergamini e Mirko Lui, i delfini

di Moletolo si sono cimentati nel-
la prima prova stagionale in vasca,
da 50 metri, che per alcuni di loro
rappresentava la prima esperien-
za competitiva, ottenendo anche
alcuni buoni risultati.

Fabio Gianfranco Muto, ad
esempio, ha conquistato il bronzo
nei 400 stile libero col tempo di
6’15"71, mentre tra gli Esordienti
A, sono stati Christian Bernardelli
nei 200 dorso, nuotati col tempo
di 2’54744 e Alessandro Giampie-
tri nei 100 dorso, che ha chiuso col
crono di 1'25™22, a mettersi in lu-
ce.

«Sono particolarmente soddi-
sfatto per i miglioramenti crono-
metrici e tecnici chela squadrasta
ottenendo, - ha dichiarato il d.,
Mirko Lui al termine delle gare -
tutti i ragazzi si sono cimentati in
distanze medio-lunghe, ei riscon-
tri migliori li abbiamo avuti pro-
prio sulla gara dei 400 metri stile

Pod i "ina-mco uto

libero per entrambe le categorie.
Abbiamo deciso di partecipare a
questa manifestazione - ha pro-
seguito il tecnico - per dare 1a pos-
sibilitd ai nostri ragazzi di com-
petere in ambiente nuovo, poiché
il nostro obiettivo & sempre quello
di aiutare gli atleti a crescere con
esperienze nuove e stimolanti».

Nel rimarcare anche Fimpegno
di atleti e famiglie, Lui ha annun-
ciato anche i prossimi impegni, il
21maggio perla primagiornatadi
qualificazione dei campionati re-
gionali estivi, mentre il 7 maggio,
nelle piscine di Moletolo, parte-
ciperanno ai campionati provin-
ciali CSL. ¢
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