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Possibilita d_i frequenza: Tranquillita psicofisica e
* Monosettimanale gasllepggéamﬁn;gqugga Apprendimento in modo
- - - upl el u SO Istacente delle
» Bisettimanale (tariffe scontate « Scivolamenti con e nuotate complete a
senza battuta di gambe stile libero e dorso e del

- anche discipline diverse ttute ) -
P ) corallo  * Corretti attirespiratori  pinguino colpo di gambe a rana

« Tuffi a pennello
Perfezionamento di

dal Lunedi al Venerdi e
Aut i b ; stile libero e dorso *
ore dalle 16.20 alle 18.50 N & ag‘qﬁ;“;?@;?|i§‘p§§§a“z?§,{2 Apdp(;_erfwdlmentg n modo
di gestualita elementari soddis! acentel ella
Sabato N\ astile libero e dorso, con nuotata completa a rana
ore dalle 0910 alle 1.00 granchio  respirazione globale cavalluccio otati - Tuffi e virate

La suddivisione dei gruppi verra fatta in base alle capacita natatorie
Iscrizione ai corsi
SCARICA @ #

LA APP
Scarica gratuitamente

I'applicazione “Coopernuoto della tua piscina dal sito,
Piscine e Palestre” da Play COOPERNUOTO dalla broghure o dal
store o Apple store Piscine e Palestre  Front Office

USER

PASSWORD
SE SEI UN CLIENTE GIA REGISTRATO
inserisci le tue credenziali
SE SEI UN NUOVO CLIENTE effettua la
registrazione seguendo le indicazioni dell’app

IL QR CODE

Scansiona il QR code

(Sconti non cumulabili)

dal Lunedi al Venerdi
dalle 7.30 alle 20.30

Sabato * Sconto 10% sui corsi di nuoto * Sconto 10%
dalle 9.00 alle 16.30 bisettimanali, sui corsi nuoto per chi ha frequentato
adulti a prenotazione e sulle da 8 settimane in poi
newclub@coopernuoto.it lezioni private *Sconto 5 %
¢ Sconto 5% sui corsi di nuoto per chi ha frequentato
monosettimanali, sugli da 4 a 7 settimane

Newclub Soliera abbonamenti da 4 a 12 mesi

) e pacchetti ingressi GOLD e
newclub_elite PLATINUM



disciplina sportiva che coniuga musica, corpo e

piccoli attrezzi.
frequenza monosettimanale percorsi ludici
motori ed avviamento alla ginnastica ritmica a
partire dai 3 anni (anni nascita ‘21-'22-23)
primi approcci tecnici (a Corpo Libero e con
gli attrezzi specifici) alla ginnastica ritmica, a
partire dai 6 anni

. (gruppo chiuso)
Silver FGI con partecipazione a manifestazioni
di carattere regionale e nazionale del calendario
FGI (Federazione Ginnastica d’ltalia).
PER MAGGIORI INFORMAZIONI INVIARE
UNA MAIL AD agonistica@coopernuoto.it

a partire dai 5 anni le bimbe apprenderanno
le chiavi e le figure base che permetteranno
al corpo di rimanere in sospensione in piena
sicurezza, contando solamente sull’utilizzo
delle proprie forze e sulla tecnica appresa.

Giorni e orari varieranno in base all’attivita
ed alla suddivisione dei gruppi.

CORSI dal Lunedi al Venerdi
con possibilita di frequenza:
* monosettimanale
* bisettimanale
(tariffe scontate - anche diverse discipline)
* MAGGIORI INFORMAZIONI IN SEGRETERIA




CICLO DEI CORSI

E MODALITA D'ISCRIZIONE

CICLI DATE
1° dal 7 SETTEMBRE al 23 DICEMBRE
RICONFERMA dal 3 AGOSTO al 16 AGOSTO
PAGAMENTI dal 24 AGOSTO al 31 AGOSTO

NUOVE ISCRIZIONI dal 1 SETTEMBRE

2° dal 7 GENNAIO al 31 MARZO
RICONFERMA  dal 28 NOVEMBRE al 6 DICEMBRE
PAGAMENTI dal 12 DICEMBRE al 18 DICEMBRE

NUOVE ISCRIZIONI dal 19 DICEMBRE

3° dal 1 APRILE al 6 GIUGNO
RICONFERMA  dal 27 FEBBRAIO al 7 MARZO
PAGAMENTI dal 13 MARZO al 19 MARZO

NUOVE ISCRIZIONI dal 20 MARZO

NOTE PER REISCRIZIONI:

Adesione con richiesta di giorni ed orari
preferibilmente con mail
(newclub@coopernuoto.it), in segreteria o
telefonando (059 561640 - 328 8718366)
Priorita: al maggior numero di iscrizioni nella
stagione sportiva 2025/26

Sarete contattati in caso di indisponibilita delle
richieste per una proposta alternativa

Se il giorno precedente le nuove iscrizioni il
pagamento non risultera effettuato, 'iscrizione
non sara ritenuta valida

Il pagamento potra avvenire in segreteria o tramite
I'applicazione COOPERNUOTO Piscine e Palestre

NEWCLUB ELITE

Via A. Scarlatti, 21/D
41019 Soliera (Mo)

Tel / 059 561640
Whatapp / 328 8718366

55

newclub@coopernuoto.it

unisport,

www.coopernuoto.it

www.apvd.it

Informazioni per iscrizioni e REGOLAMENTO corsi
(bambini, ragazzi e adulti)

.

.

.

Tutti gli iscritti avranno una copertura assicurativa garantita da tessere dei
vari enti di promozione sportiva o da una polizza di compagnie assicurative
La quota annuale di € 25.00 dovra essere pagata alla prima iscrizione
(validita 365 giorni)

L’inserimento a corso iniziato & previsto, e per il pagamento si considereranno
solo le lezioni effettivamente da svolgere. Da meta corso in poi non sono previsti
inserimenti, salvo casi eccezionali che verranno concordati al momento
Ritiro dal corso: é previsto a corso non ancora iniziato o per motivi di
salute. Qualora il ritiro avvenga prima dell’inizio del corso verra rilasciato un
buono recupero pari alllimporto pagato (esclusa la quota annuale). Il ritiro
per motivo di salute & consentito esclusivamente entro le prime 3 settimane
dall'inizio del corso, presentando un certificato medico e la ricevuta di
pagamento; il valore del buono rilasciato escludera oltre alla quota annuale
anche le lezioni effettuate. | buoni recupero sono utilizzabili per I'acquisto
di qualunqgue servizio Coopernuoto

Recupero lezioni perse per motivi di salute: presentando il certificato medico
entro 10 giorni dal termine della malattia, le lezioni perse potranno essere
recuperate attraverso il rilascio di un buono/voucher, con validita 12 mesi,
utilizzabile per qualunque servizio (minimo di lezioni consecutive recuperabili:
2 per i corsi monosettimanali, 3 per i corsi bisettimanali dello stesso ciclo)

| nostri corsi prevedono livelli diversi a seconda delle fasi di apprendimento.
Per i bambini e ragazzi si terra conto, soprattutto per i primi livelli, per quanto
possibile, anche dell’eta

L'interessato, o chi per esso, dovra specificare le capacita natatorie, per essere
inserito nel livello adeguato (vedi obiettivi didattici dei corsi ragazzi e adulti)
Se alla verifica in acqua il livello assegnato non fosse idoneo, I'iscritto verra inserito
nel gruppo adeguato, possibilmente nello stesso orario, o anche in orario diverso
All'atto dell’iscrizione I'interessato o chi per esso, dovra corrispondere
I'importo complessivo del corso

| corsi programmati si effettueranno solo al raggiungimento di un numero
minimo d’iscritti

Il pagamento dell’iscrizione implica il rispetto del regolamento relativo ai
corsi e all'utilizzo dell'impianto.

Altre piscine a gestione Coopernuoto:
- Carpi (Mo)

- Correggio (Re)

- Massa (Ms)

- Mirandola (Mo)

- Novellara (Re)

- Parma Moletolo (Pr)
- Ravenna (Ra)

Newclub Soliera

newclub_elite

NEWCLUB



